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,,Onkéntesség személyre szabva a Szent Lérinc Gondozdotthonban” elnevezésii projekt
keretében ellatando
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A PROJEKT CELJA

A projekt célja a fiatalok szdmara a kdzépiskolai tanulmanyokat kdvetéen minimum f€l év,
maximum egy év tapasztalatgyljtés, onkéntességen ¢és tarsadalmi szolgalaton keresztiili
tanulés biztositasa a tudatos palyavalasztas megalapozasara.

A feladatkorok szocialis teriileten biztositanak tapasztalatot az onkéntes segitéknek az itt
tartdzkodasuk alatt és betekintést nyerhetnek az intézményben folyo egészségiigyi és szocialis
munkaba is. A projekt célja az onkéntesek empatikus készségeinek fejlesztése és a generaciok
kozotti  szolidaritds megteremtése, amellett, hogy az idésekkel valdo kozvetlen apolas
szakmajaba is belelatast nyerhetnek.

A PROJEKT BEMUTATASA

A Szent Ldrinc Gondozodotthon biztositja majd a bevont személyeknek a folyamatos,
rendszeres onkéntes munka lehetéségét. Az Onkéntesek olyan feladatokat latnak el, mint
példaul az étkezésben valo segitségnyujtas, beszélgetés a nehezen mozgo, vagy agyhoz kotott
lakokkal, az idOsek orvoshoz kisérése, bevasarlas, de szervezési és adminisztracios
feladatokban is részt vesznek. A projekt keretében szakmai tanicsadok segitik a fiatalok
hogy a projekt végére kialakuljon a jovOképiik és Ongondoskodasra, tudatos életvitelre
alkalmassa valjanak.

A PROJEK CELCSOPORTJA

18 évesnél iddsebb, de 22. életéviiket még be nem toltott fiatalok, akik kozépfoku
tanulmanyaikat sikeresen befejezték, és aktiv hallgatdi, tanuldi jogviszonnyal, valamint
foglalkoztatasi jogviszonnyal nem rendelkeznek.
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- A programban vald részvétel feltétele, hogy a kezdés (az Onkéntes szerzddés
megkotésének) idopontjaban a fiatal kozépfoku vagy kozépiskolai végzettséggel
rendelkezzen.

- Minimum fél évig, maximum 1 évig terjedé Onkéntes feladatok ellatasa a projekt
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AZ ONKENTESEKRE VONATKOZO ELVARASOK

keretében.
- Havonta minimum 80 éraban. (Kb. heti 20 éra)

- A bevont fiataloknak vallalniuk kell az altaluk valasztott egyéb tanfolyamon valo
részvételt

Az alabbi tanfolyamok koziil valaszthatnak:
o Angol/német alapfoku vagy kozépfoku nyelvtanfolyam modulzar6 vizsgaval
VAGY

o ,,B” kategorias gépjarmi vezetdi engedély megszerzéséhez sziikséges tanfolyam

ELLATANDO FELADATOK

Intézményben ellathato feladatkorok az ott €16, 1d6s személyek részére:
- étkezésben valo segitségnyujtas
- nehezen mozgd vagy agyhoz kotott lakokkal valo beszélgetés
- jo iddben levegdzés, kozos séta a kertben
- lakok részére egyéni programok biztositasa (felolvasas, laké meghallgatasa stb.)
- szabadidds programok szervezésében részvétel, szervezési feladatok ellatasa
- adminisztracidban vald segitségnyujtas
Intézményen kiviil is ellathato feladatkdrok:
- lakok programokra kisérése, tajékozodasban segitésnyujtas
- azon lakok orvoshoz, szakorvoshoz vald kisérése, akik esetében ez nem megoldott
hozzatartoz6 hianyaban

A PROJEK HELYSZINE

A projekt két megvaldsitasi helyszinen fog zajlani: a Szent Lorinc Gondozootthon székhelyén
(cim: 7634 Pécs, SzentlOrinci ut 17.), valamint az intézmény telephelyén, a Prohészka
Otthonban (cim: 7624 Pécs, Szent Istvan tér 13.)
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TANACSADOK ELERHETOSEGEI

Ham Bernadett
Telefonszam: +36 30/616-0994
E-mail cim: onkentes.caritas@gmail.com

Geiszelhardt Sara
Telefonszam: +36 .../....

E-mail cim: onkentes.caritas@gmail.com

Simon Viktoria
Telefonszam: +36 .../....

E-mail cim: onkentes.caritas@gmail.com



